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ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΤΖΕΝΕΤΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

  ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ 4, 17237 ΑΘΗΝΑ (Ελλάδα) 

  6983479800 

  vasileiostzen@gmail.com 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

10/2017–07/2019 Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: Διοίκηση Ανώτατης Εκπαίδευσης - 
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης - Τομέας Επιστημών Της Αγωγής 

Αθήνα (Ελλάδα) 

 
09/2016–Σήμερα Προπτυχιακό: Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής Παντείου 

Αθήνα (Ελλάδα) 

 
01/2012–Σήμερα Αξιωματικός Νοσηλευτής Β' Παθολογικής Κλινικής 

251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα (Ελλάδα) 

 

09/2007–09/2011  
Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα (Ελλάδα) 

 

09/2007–09/2012  
Σχολή Αξιωματικών Νοσηλευτικής, Αθήνα (Ελλάδα) 

 

09/2005–09/2007  
Στρατιωτική Σχολή Ευελπίδων, Αθήνα (Ελλάδα) 

 

06/2005  
Ιδιωτικό Ενιαίο Λύκειο Μπακογιάννη (19,7), Λάρισα (Ελλάδα) 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 
 

 

29/10/2020-31/10/2020 PICC & PORT COURSE 

 which was held at HYGEIA Hospital 

 

 

23/09/2020 Investigation of the association between family members’ satisfaction with patient care in the Intensive 
Care Unit, and the spirituality and resilience. Poster at 20th International Conference on Integrated Care, 
20 Virtual Conference 

 

06-07/2020 Δημοσίευση: Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής, Τόμος 37, Τεύχος 4, Γνώσεις των Ελλήνων αστυνομικών 

 στις πρώτες βοήθειες - Μια συγχρονική μελέτη 

 

09/12/2019–09/12/2019 ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2) 

E-Learning Course- THE GLOBAL HEALTH NETWORK 

 
06/05/2019–31/05/2019 Human Performance in Military Aviation 

Πολεμική Αεροπορία, Αθήνα (Ελλάδα) 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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04/11/2018–10/04/2019 Εκπαίδευση στη μονάδα εντατικής θεραπείας και εγκαυμάτων 

Γενικό Νοσοκομείο Γ. Γεννηματάς, Αθήνα (Ελλάδα) 

 

 
19/11/2018–19/11/2018 Προλαμβάνεται τις Κατακλίσεις 

Γενικό Νοσοκομείο Γ. Γεννηματάς, Αθήνα (Ελλάδα) 

 
14/11/2018–17/11/2018 17o Πανελλήνιο Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας- Ομιλητής  

Αθήνα (Ελλάδα)  
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18/04/2018–20/04/2018 Rapid change in health & social care 

Βρυξέλες (Βέλγιο) 

 
12/12/2017–12/12/2017 Bleeding Control for Injured (B-CON) Course 

PHTLS, Αθήνα (Ελλάδα) 

 
10/12/2017–12/12/2017 Tactical Combat Casualty Care (TCCC) 

PHTLS, Αθήνα (Ελλάδα) 

 
08/05/2017–19/05/2017 5th International Course for Aeromedical Evacuation Personnel 

Γερμανική Πολεμική Αεροπορία, Μόναχο (Γερμανία) 

 
26/09/2016–28/09/2016 Το κοινό πλαίσιο αξιολόγησης ως εργαλείο για διοίκηση ολικής 

ποιότητας 

Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης, Αθήνα (Ελλάδα) 

 
07/10/2016–08/10/2016 5ο Πανελλήνιο συνέριο ταξιδιωτικής, γεωγραφικής και τροπικής 

ιατρικής 

Αθήνα (Ελλάδα) 

 
17/05/2016–17/06/2016 Σχολείο εκπαιδευτών εδάφους 

Πολεμική Αεροπορία, Αθήνα (Ελλάδα) 

 
17/03/2016–17/03/2016 1η ημερίδα πρόληψης και ελέγχου λοιμώξεων ενόπλων δυνάμεων 

Αθήνα (Ελλάδα) 

 
14/09/2014–10/11/2014 Σχολείο αεροπορικής νοσηλευτικής και αεροδιακομιδών 

Πολεμική Αεροπορία, Αθήνα (Ελλάδα) 

 
29/09/2014–03/10/2014 Σχολείο εκπαίδευσης θαλάσσιας επιβίωσης 

Πολεμική Αεροπορία, Καλαμάτα (Ελλάδα) 

 
07/09/2012–08/09/2012 Advanced trauma life support 

Πολεμική Αεροπορία, Αθήνα (Ελλάδα) 

 
01/10/2012–05/10/2012 Εκπαιδευτικό πρόγραμμα ΟΚΑΝΑ 

ΟΚΑΝΑ, Αθήνα (Ελλάδα) 

 
21/06/2012–22/06/2012 Pre hospital trauma life support 

PHTLS, Αθήνα (Ελλάδα) 

 
23/05/2012–23/05/2012 Σχολείο Προχωρημένης ΚΑΡΠΑ 

Πολεμική Αεροπορία, Αθήνα (Ελλάδα) 

 
21/05/2012–21/05/2012 Βασικό Σχολείο ΚΑΡΠΑ 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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C1 Advanced Michigan 

 

Πολεμική Αεροπορία, Αθήνα (Ελλάδα) 

 
25/05/2012–26/05/2012 10ο Συμπόσιο εντατικής ιατρικής ενόπλων δυνάμεων 

Αθήνα (Ελλάδα) 

 
01/12/2011–04/12/2011 Μετεκπαιδευτικό σεμινάριο στην κατ’ οίκων νοσοκομειακή 

περίθαλψη 

Αθήνα (Ελλάδα) 

 
25/11/2011–26/11/2011 Θεματικό συνέδριο εντατική θεραπεία και επείγουσα ιατρική 

Αθήνα (Ελλάδα) 

 
23/09/2011–24/09/2011 Νοσηλευτική, ένας πολυδιάστατος ρόλος στη φροντίδα υγείας 

Αθήνα (Ελλάδα) 

 
27/05/2011–28/05/2011 9ο Συμπόσιο εντατικής ιατρικής ενόπλων δυνάμεων 

Αθήνα (Ελλάδα) 

 
03/12/2010–05/12/2010 Ημέρες νευρολογίας 

Λάρισα (Ελλάδα) 

 
26/11/2010–27/11/2010 Θεματικό συνέδριο εντατική θεραπεία και επείγουσα ιατρική 

Αθήνα (Ελλάδα) 

 

28/05/2010–29/05/2010  
8ο Συμπόσιο εντατικής ιατρικής ενόπλων δυνάμεων, Αθήνα (Ελλάδα) 

 

19/02/2010–20/02/2010 3ο Νοσηλευτικό συνέδριο ενόπλων δυνάμεων 

Αθήνα (Ελλάδα) 

 
08/12/2008–08/12/2008 3η Νοσηλευτική ημερίδα 

Αθήνα (Ελλάδα) 

 
ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

 
Μητρική(ές) γλώσσα(ες) ελληνικά 

 
 

Ξένες γλώσσες 

 

 
αγγλικά C1 C1 C1 C1 C1 

 

Επίπεδα: Α1 και A2: Βασικός χρήστης - Β1 και B2: Ανεξάρτητος χρήστης - C1 και C2: Έμπειρος χρήστης 
Κοινό Ευρωπαϊκό Πλαίσιο Αναφοράς για Γλώσσες 

 

Επικοινωνιακές δεξιότητες - Καλές επικοινωνιακές δεξιότητες που αποκτήθηκαν μέσω της εμπειρίας μου ως νοσηλευτής σε 
κλινική νοσοκομείου 

-Εξαιρετικές δεξιότητες επικοινωνίας με ενήλικες που αποκτήθηκαν από την εμπειρία μου ως κλινικός 

ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΟΜΙΛΙΑ ΓΡΑΦΗ 

Προφορική Γραπτή (ανάγνωση) Επικοινωνία Προφορική έκφραση  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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εκπαιδευτής, εκπαιδευτής αεροδιακομιδών και εκπαιδευτής ιδιωτικού ιδρύματος επαγγελματικής 
κατάρτισης 

 

Οργανωτικές / διαχειριστικές 
δεξιότητες 

-ηγεσία (τρέχουσα θέση Αξιωματικού της Πολεμικής Αεροπορίας) 

-Καλές οργανωτικές δεξιότητες που αποκτήθηκαν ως υπεύθυνος βαρδιών νοσηλευτικής κλινικής 

-Δημιουργία και οργάνωση προγράμματος προσαρμογής και εκπαίδευσης νέων Ανθυποσμηναγών 

ενίσχυσης της κλινικής εμπειρίας 

 

 
Επαγγελματικές δεξιότητες  

• Κλινικός Εκπαιδευτής 251 Γενικού Νοσοκομείου Αεροπορίας  

• Εκπαιδευτής Κέντρου Εκπαίδευσης Υγειονομικού Πολεμικής Αεροπορίας (ΚΕΥΠΑ) 

• Εκπαιδευτής Σχολείου Αεροπορικής Νοσηλευτικής και Αεροδιακομιδών 

• Εκπαιδευτής Σχολείου Αεροπορικής  Ιατρικής 

• Εκπαιδευτής Human Performance Military  Aviation 

• Εξεταστής ΕΟΠΠΕΠ στο Προσωπικό Ιδιωτικής Ασφάλειας 

• Εξεταστής ΕΟΠΠΕΠ στη Νοσηλευτική - Μαιευτική 

• Διδακτικό προσωπικό στο ΙΕΚ ΣΒΙΕ (2017-2018) 

• Μέλος της European Burn  Association 

• Συγγραφέας επιστημονικών συγγραμμάτων ( Εσαεί Εύελπις- ISBN 978-618-00-2094-6 ) 

 
Ψηφιακές δεξιότητες ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 

Επεξεργασία 
δεδομένων 

 
Επικοινωνία 

Δημιουργία 
Περιεχομένου 

 
Ασφάλεια 

Επίλυση 
προβλημάτων 

 
Έμπειρος χρήστης 

 
Έμπειρος χρήστης 

Ανεξάρτητος 
χρήστης 

 
Έμπειρος χρήστης 

Ανεξάρτητος 
χρήστης 

Ψηφιακές δεξιότητες - Πίνακας αυτοαξιολόγησης 

 

-Καλός χειριστής του office (word-excel-power point) 

-Καλός χειριστής δημιουργίας και αξιολόγησης ιστοσελίδων (διάταξης κειμένου-μορφοποίηση-επιλογής 
χρώματος) 
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